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RIASSUNTO
L’autismo è un disturbo neurocomportamentale caratterizzato da disfunzione immunitaria. 
L'autismo si manifesta nella prima infanzia, durante una finestra di vulnerabilità precoce 
del primo sviluppo, dove la normale traiettoria di sviluppo è più sensibile agli insulti 
xenobiotici. Gli adiuvanti vaccinali di alluminio (Al) sono xenobiotici con proprietà 
immunostimolanti e neurotossiche a cui i bambini in tutto il mondo vengono esposti 
normalmente. L'Al è una tossina specialmente per il sistema immunitario. L'Al che si trova 
negli alimenti viene assorbito per circa lo 0,25% mentre quello dei vaccini dal 50% a breve
termine fino al 100% a lungo termine. Inoltre l'Al dei vaccini è studiato perché provochi una
risposta immunitaria a lungo termine per cui deve restare a lungo all'interno del corpo.
Per studiare l’impatto immunitario e neurotossico dell’Al in vivo, abbiamo testato 
l’espressione di 7 geni [[[risultati alterati]]] che sono implicati sia nell’autismo che nella 
risposta immunitaria innata nei campioni cerebrali di topi iniettati con Al confrontati con i 
topi di controllo. Diversi fattori chiave dell’immunità innata, come le citochine CCL , IFNG e
TNFA, sono stati significativamente regolati, mentre l’inibitore NFKBIB del fattore 
nucleare-kappa beta (NF-κB) e l’enzima che controlla la degradazione del 
neurotrasmettitore acetilcolina (ACHE) erano sottoregolati in topi maschi iniettati con Al. 
Inoltre, la diminuzione dell’inibitore di NF-κB e il conseguente aumento dei segnali 
infiammatori hanno portato all’attivazione del percorso di segnalazione NF-κB che ha 
determinato il rilascio della chemokina MIP-1A e delle citochine IL-4 e IL-6. Sembra 
pertanto che l’Al inneschi l’attivazione del sistema immunitario innato e alteri l’attività 
colinergica nei topi maschi, osservazioni coerenti con quelle dell’autismo. I topi femmina 
erano meno suscettibili all’esposizione di Al perché solo i livelli di espressione dell’inibitore
NF-κB e del TNFA sono stati alterati. Modelli regionali di alterazioni dell’espressione 
genica hanno anche mostrato differenze di genere, in quanto la corteccia frontale era la 
zona più colpita nei maschi e il cervelletto nelle femmine. Così, l’adiuvante Al favorisce 
l’infiammazione e i maschi sembrano essere più suscettibili agli effetti tossici dell’Al.
E' importante notare che non c'è bisogno che l'Al superi la barriera emato-encefalica per 
produrre infiammazione. Il sistema immunitario comunica col SNC stimolando la 
produzione di citochine proinfiammatorie nel cervello sufficienti a produrre una sviluppo 
anormale.
L'accumulo dell'Al negli organi è lento per questo presenta una buona tolleranza ma la 
ripetuta somministrazione diventa pericolosa.
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